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Plan de reflexioin

o Oracion de Apertura
e Experiencia de vida: El corrido de Lourdes Medina

@ Celebracion de nuestra fe: El Reino de Dios entre nosotros

@
%g’\’ Empecemos con una oracion
L,

Persona que facilita: Hoy hacemos una reflexion sobre la llegada del Reino de Dios en nuestras vidas, a veces de manera
inesperada. Nos preparamos para esta reflexion al rezar el Padre Nuestro que Jesus enseno a sus discipulos, y que resume en
qué consiste vivir el Reino de Dios. Para ello, haremos lo siguiente:

o Una persona reza el Padre Nuestro lentamente, mientras los demas se concentran en la relacion de Jesus con su Padre, y
su mision de hacer presente el Reino de Dios en la tierra.

gAlgunos jovenes comparten lo que percibieron sobre Jesus, la relacion con su Padre, y su mision en la tierra.

@) La oracién se cierre con la sefial de la cruz.
e a Dios su gracia.

4
Instituto 1 m
FEYVIDA

Institute for Faith & Life



PBI[ PASTORAL BIBLICA JUVENIL

Experiencia de vida: El corrido de Lourdes Medina

Preparacion: Invitar a una persona que sepa tocar la guitarra y cantar para que prepare la siguiente historia a
manera de corrido. También puede ser recitada por una mujer y un hombre, alternando las estrofas.

El corrido de Lourdes Medina

Esta es la historia de Lourdes Medina,
de quien se decia su vida arruind
desde aquella noche de fiesta y engafio, Santificado sea tu nombre,

en que embarazada de pronto quedo. Venga a nosotros tu Reino

Padre Nuestro, que estas en los cielos,

Todo de repente cambid en su vida, Hagase tu voluntad en la tierra como en el cielo

y su alma llena de desilusion quedo,
amigos, vecinos y hasta sus padres,
la dejaron sola, sumida en dolor.

Los milagros son signos del Reino,
De noche rezaba pidiéndole a Cristo acciones que Cristo hizo por amor.
que la protegiera y le diera valor,
también le ofrecia amar a su hija,

y perdonar al padre que las abandono. en medio de ellos estamos tu y yo.

Hoy los sigue haciendo, y lo asombroso es que

Una de esas noches llegd a la casucha t
donde ella vivia desde que se fugo,

ahi junto a la puerta encontrd a sus padres,

y a la Unica amiga que la busco.

Su amiga Maria también fue un apoyo,
y en madrina de su hija se convirtio,
pues tenia la certeza de que el carifo
y ternura ayudan a llevar el dolor.

Conmovida, Lourdes decia y repetia:
“Perddn padres mios, fallé y escapé.
No merezco nada, mas los necesito,
quiero su cariflo y su comprension”.

El Reino de Dios consiste en milagros,
y en medio de ellos estamos tu y yo,
sea haciéndolos, sea viviéndolos,

. . | Rein Di iempr frut | amor.
Por unos minutos no dijeron nada, <l Rl el Dies slomps <8 e €8 armo

sélo la abrazaron con el corazon.
Al cesar €l llanto, su cara limpiaron
y Lourdes Medina de nuevo sonrid.

Hoy Lourdes Medina, sus padres y amiga,
siempre estan alerta a toda ocasion,
para ver en donde senales del Reino

El tiempo ha pasado desde aquel milagro son necesarias a su alrededor.

que a Lourdes Medina nueva vida dio.
Fue la accion divina que a través de sus padres,
incondicionalmente le dieron su amor.

Los milagros son signos del Reino,
acciones que Cristo hizo por amor.

Hoy los sigue haciendo, y o asombroso es que

en medio de ellos estamos tu y yo. - . .
—Alejandro Aguilera-Titus
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Reflexion Comunitaria
e ;Qué les llama mas la atencion en el corrido y por qué?

e ;,Como refleja la historia de Lourdes Medina la oracion del Padre Nuestro?

e Compartir alguna experiencia personal en la que Dios nos haya manifestado su amor, perddn y cuidado de
manera maravillosa e inesperada.

Celebracion de nuestra fe: El Reino de Dios entre nosotros

@ La persona que facilita la oracién comienza recordando lo que se ha hecho durante la reflexion. Después hace
esta introduccion:

En esta celebracion queremos recordar las maneras en que el Reino de Dios ha aparecido en nuestras vidas,
aun en momentos muy dificiles. ¢Qué personas nos han mostrado el amor incondicional de Dios? Demos
gracias a Dios por ellas. A quiénes nos pide Dios que le llevemos su amor incondicional porque necesitan
sentirlo urgentemente hoy dia? Pidamosle al Sefor que nos dé el valor de ser verdaderos amigos a esas
personas en estos momentos de necesidad.

@ En silencio, cada joven medita un rato sobre el Padre Nuestro, para recordar la obra de Dios en nuestra vida
y escuchar el llamado que nos hace a llevar la Buena Nueva a otras personas, siguiendo asi el ejemplo de
Jesus.

9 En espiritu de comunidn con todos los miembros de la parroquia a la que pertenecen, todos juntos rezan el
Padre Nuestro, dejando unos momentos de silencio entre cada frase para contemplar lo que reflexionaron
anteriormente.

0 Terminar con un abrazo de paz para simbolizar la unidad y la paz que da la presencia del Reino de Dios en
la comunidad.
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La mayor parte de esta reflexion fue publicada en el libro Seguidores de Jesus (Equipo editorial: Saint
Mary’s Press, EUA: Winona, MN, 1999), pp. 34-38. Usada con permiso.
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